
ランチメニュー 8 年 7 ⽉ 1 ⽇付改定価格 

伊良湖御膳ランチ 価格据え置き 3,000 円（3,300 円)  

※要予約 
伊良湖ブランドのちょっと豪華なお刺⾝、旬の煮⿂、旬の⿂フライ、当店名物の⽶茄⼦の⾁味噌掛
け、（ご飯、味噌汁、⾖乳プリン） 

 
お刺⾝御膳 新価格 2,200 円（2,420 円） 

伊良湖ブランドのちょっと豪華なお刺⾝。⽶茄⼦の⾁味噌掛け（ご飯、味噌汁、⾖乳プリン） 

 
エビフライ御膳 新価格 2,000 円（2,200 円） 

⼤きなエビフライ３尾。お刺⾝の 3 種盛か⽶茄⼦の⾁味噌掛けが選べます。（ご飯、味噌汁、⾖乳
プリン） 

 
あじフライ御膳 新価格 1,800 円（1,980 円） 

伊良湖に上がる新鮮な鯵を⽣パン粉でサックリふわふわ。 
お刺⾝の 3 種盛か⽶茄⼦の⾁味噌掛けが選べます。（ご飯、味噌汁、⾖乳プリン） 

 
かきフライ御膳 新価格 2,000 円 (2,200 円) 

夏場は地元の岩ガキを使⽤しますが、冬は浜名湖、⿃⽻、岡⼭などの養殖物を使⽤しています。お
刺⾝の 3 種盛か⽶茄⼦の⾁味噌掛けが選べます。（ご飯、味噌汁、⾖乳プリン） 

 
煮⿂御膳 新価格 2,000 円（2,200 円） 

伊良湖ブランドの煮⿂。お刺⾝の 3 種盛か⽶茄⼦の⾁味噌掛けが選べます。（ご飯、味噌汁、⾖乳
プリン） 



鰆の⻄京焼き御膳 新価格 2,000 円（2,200 円） 
伊良湖に⽔揚げされる脂ののったサワラの⻄京焼きです。お刺⾝の 3 種盛か⽶茄⼦の⾁味噌掛け
が選べます。（ご飯、味噌汁、⾖乳プリン） 

 
渥美サーモンの⻄京焼き御膳 新価格 2,000 円（2,200 円） 

渥美半島の地下から汲み上げられた海⽔で育てられた、無薬品で安⼼安全な特別なサーモンです。
お刺⾝の 3 種盛か⽶茄⼦の⾁味噌掛けが選べます。（ご飯、味噌汁、⾖ 乳プリン） 

 
保美豚の塩麹焼 新価格 2,000 円（2,200 円） 

渥美のブランド豚、保美豚のロース⾁を塩麴に半⽇ほど漬け丁寧に焼き上げています。お刺⾝の 3
種盛か⽶茄⼦の⾁味噌掛けが選べます。（ご飯、味噌汁、⾖乳プリン） 

 
鰻丼 価格据え置き 3,800 円 (4,180 円) ※要予約 

当店⾃慢の鰻丼です。７０年間守り続けた味をご賞味ください。（野菜サラダ、肝吸、⾖乳プリン） 

 
単品料理 
お刺⾝⼀⼈前（盛合せ）   1,500 円（1,650 円） 

煮⿂       1,200 円（1,320 円） 

海⽼フライ⼤ 3 尾    1,200 円（1,320 円） 

トロ鰆⻄京焼き    1,200 円（1,320 円） 

渥美サーモン⻄京焼き   1,200 円（1,320 円） 

保美豚塩麹焼き    1,200 円（1,320 円） 



⽶ナス⾁味噌掛け    600 円（660 円） 

お刺⾝三種盛     600 円（660 円） 

⾖乳プリン     300 円（330 円） 

 
 


